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पंचपदी भिक्षण पद्धभि

अभिनव पंचपदी आधारिि

भवद्यािाििी की अभिनव पंचपदी भिक्षण पद्धभि ककसी िी भवषय की सम्पूणण

इकाई की योजना है यह बालकेभरिि कियाधारिि, दिणन एवं मनोभवज्ञान

आधारिि आदिण पाठ प्रस्िुभि की पद्धभि है इसमें पांच पदों का समावेि होिा है ।

1. अधीभि 

2. बोध 

3. अभ्यास 

4. प्रयोग

5. प्रसाि - (अ) स्वाध्याय  (ब) प्रवचन



अभिनव पंचपदी भिक्षण पद्धभि

भिक्षण क्या ह ै?

▪ यह एक आध्याभममक प्रकिया ह ै।

▪ भिक्षण संस्कृभि की प्रणाली ह ै। 

▪ भिक्षण संस्काि प्रकिया ह ै। 

▪ भिक्षण भिक्षक एवं भिक्षार्थी दोनों के भवकास की प्रकिया ह ै। 

▪ भिक्षण भिक्षक का स्वमूलयांकन ह ै।

▪ भिक्षण बालक के सवाांगीण भवकास में सहायिा प्रदान कििा 10 ह ै।



भवद्या िाििी भिक्षा संस्र्थान का ल्य



नैभिक औि आध्याभममक भवषयाधारिि पाठ्यिम

 आज का बच्चा कल का नेिा है ।

 आज हमािी भिक्षा में ल्य प्रािंभिक अवस्र्था से ही बच्चे में मािृिूभम औि पैिृक
मूलयों के प्रभि प्रेम औि सम्मान की िावना पैदा किना होना चाभहए।

 नैभिक एवं आध्याभममक भिक्षा से ही बच्चे में चारिभिक भवकास होगा।

 जो अच्छी आदिें हम चाहिे हैं बच्चे को सीखने औि अभ्यास किने के भलए बाि-
बाि बिाना पड़िा ह।ै

 यह पाठ पहले घि पि मािा-भपिा द्वािा औि किि स्कूल में भिक्षक द्वािा कदया
जािा ह।ै

 अक्सि देखा जािा है कक आज भवद्यार्थी मािा-भपिा की अपेक्षा भिक्षक द्वािा
भसखाई गई बािों को अभधक महमव देिा ह।ै

 औि यहीं पि छािों के िभवष्य औि बदले में िाष्ट्र के िभवष्य को आकाि दनेे में
भिक्षकों की िूभमका इिनी महमवपूणण हो जािी ह।ै



 भवद्या िाििी में कक्षा 1 से 12 िक सिी कक्षाओं के भलए मूलयपिक भिक्षा का

पूिा पाठ्यिम बनाया गया ह।ै

 इसके अलावा, सिी भिक्षकों - चाहे वे ककसी िी भवषय के हों, को पढािे समय

नैभिक पहलू का ध्यान िखने के भलए कहा जािा ह।ै

 उदाहिण के भलए, गभणि का भिक्षक एक छाि की सच्चाई, धैयण औि

आममभवश्वास भवकभसि कि सकिा ह।ै

 इसी प्रकाि एक भवज्ञान भिक्षक भवद्यार्र्थणयों में वैज्ञाभनक दभृिकोण, भसद्धांिों का

पालन, स्वच्छिा, स्वाध्याय जैसे गुणों का भवकास कि सकिा ह।ै इभिहास की

कक्षा में भवद्यार्थी को िाष्ट्रवाद, िाष्ट्र पे्रम, िाष्ट्र के प्रभि उत्तिदाभयमव भसखाया जा

सकिा है ।
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